
 

ひまわり クラスだより 
令和８年 １月号 

 やっと冬らしくなり、雪が散らつく日もありました。外で遊ぶのが大好きな子ど

も達は「早く積もらんかな」「雪合戦したいな」と雪遊びを楽しみにしています。

風邪が流行りやすい時期ですので、しっかりとした手洗いうがいを呼びかけたり、

こまめに換気するなど、体調に気を付けながら過ごしていきたいと思います。本年

もよろしくお願いいたします。 

【お昼寝について】 

 今月からお昼寝は、月曜日の

週一回だけになります。衛生面の

ことを考慮して、毎週末午睡セット

を持ち帰りますので、今まで通り

週初めに持ってきてください。ご

協力よろしくお願いいたします。 

🎄クリスマス会🎄 
 「サンタさん来るかな？」と、ずっと楽しみにしてい

たクリスマス会。保育教諭による『ぐりとぐら』の劇を

見て楽しんでいると、サンタさんが登場して、ケーキが

出てくるというマジックを披露してくれました。子ども

達は大興奮！ケーキが好きなサンタさんに「何のケーキ

が好きですか？」と質問したり、大好きなサンタさんに

プレゼントを貰ってお礼を言ったり、記念撮影も出来ま

✩した  

 その日はホールで、さくら・ひまわり・ばらのみんな

と一緒にクリスマス給食を食べました。ケーキに乗って

いるくまの飾りを見て、「可愛いし持って帰りたいな」

と言ったり、「プレゼント何入っとった？」と聞いたり、

楽しく食べていました。 

もちつき 

 重い杵を持って５回おもちをつきました。「粘

土より丸めやすい」「もちもちしとるな」と言い

ながら、おもちを丸めることが出来ました。つ

きたてのおもちをしょうゆにつけて食べた時に

は、「めっちゃ美味しい！」「もっと食べたい」

と笑顔でいっぱいのひまわりさんたち。その後、

きなこもち、ポテト 

サラダ、チキンナゲットと 

たくさん食べました。 

 

✧雪あそび道具ついて✧ 

❄雪遊び用ジャンバー、ズボン（つなぎタイプでも可） 

❄手袋 

❄フェイスタオル 

❄帽子（必要な場合） 

これらを大きな袋（濡れてもいいビニール製のもの）に入れて、持ち物全てに

記名をして、１月１３日㈪までに持ってきてください。 

また、雪の日は長靴で登園してください。ご協力お願いします。 

 こども家族館で、ばら組と一緒に「にんじんがケー

キ」というおやつを作りました。にんじんを擦りおろした

り、マジパンという生地でにんじんの形を作ったり、

様々な経験が出来ました。洗い物までしっかり終え

て、おやつの時間に食べました♪ 


