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福井県小学生バレーボール連盟 
会 長   朝倉  保雄 

（公印略） 

 

 第２０回 福井県小学生ソフトバレーボール大会 

の開催について（案内） 

 
盛夏の候，貴殿におかれましては，ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 
平素より，小学生バレーボールの振興発展に多大なご支援ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 
さて，バレーボール普及と生涯スポーツの一貫として，みだしの大会を開催いたします。 
つきましては，本大会に，奮ってご協力下さいますようお願い申し上げます。 
 

記 
１ 大 会 要 項   別紙 
 
２ 参 加 申 込 書   １部 不足の場合はコピーまたは同じ様式で作成して下さい。 
 
３ 参  加  料   １チームにつき １，０００円  （大会当日集金します。） 

４ 申込み締切日   平成23年9月2日(金)必着 

            ☆不参加の場合も，不参加報告書を必ず提出して下さい 

５ 送  付  先    水持直幸  n-mizu55@mx4.fctv.ne.jp 
 
 

切 り 取 り 線 

ソフトバレー・不 参 加 報 告 書 

 

チ ー ム 名 

                

                                         男子 ・ 女子 

氏名              ℡(     )  ―  

監督氏名・連絡先 

住所 

 

通 信 欄 

 

 



平成２３年度 第２０回福井県小学生ソフトバレーボール大会 開催要項 

 

主   催  公益財団法人日本バレーボール協会 日本小学生バレーボール連盟 

後   援  福井県教育委員会 鯖江市教育委員会 ㈶福井県体育協会  

 福井テレビ 福井新聞社 

協   賛   株式会社モルテン  

主   管  (財)日本バレーボール協会指導普及委員会 

 日本小学生バレーボール連盟指導普及委員会 

福井県バレーボール協会 福井県小学生バレーボール連盟 

大会の趣旨  (1) 教育的な環境のもとに、ソフトバレーボールを通じて県内児童の親睦と交流を図る。 

       (2) ソフトバレーボールによって小学生の体位向上と体力養成につとめ、たくましい意

欲の養成に努める。 

       (3) 低年齢から、バレーボールの基本技術とチームプレーを体得させ，楽しいゲームが

できるように指導する。 

開 催 期 日  平成２３年９月２５日（日） ８：３０受付 ８：５０選手集合 ９：００開会式 

会   場  福井県営体育館〔開会式・閉会式会場〕  

参 加 資 格  (1) 平成２３年８月１日現在，福井県内の小学校に在籍している児童。 

       (2) 福井県小学生バレーボール連盟に登録しているチーム，または，県小連が出場を許

可したチームとする。 

チーム構成  監督１名，マネージャー１名〔内１名は成人であること〕選手８名以内とする。 

       ２チーム以上参加する場合は，監督の重複を認めない。 

競 技 規 則  平成２３年度公益財団法人日本バレーボール協会の定めるソフトバレーボール規則に 
準ずる。 

競 技 方 法  (1) 中学年の部（３年生，４年生の部）男女の部 

         低学年の部(１年生・２年生)男女の部 

       但し、参加チーム数により、中学年の部・低学年の部を合せて実施することもあります。 

       (2) 予選リーグの後，決勝トーナメントを行う。３位決定戦は行わない。 

       (3) 予選リーグの組合せは、県小連競技委員会・ソフトバレーボール委員会・総務委員

会で抽選し決定する。 

       (4) 決勝トーナメントの組合せは，キャプテンが抽選し決定する。 

表   彰  １位から３位を表彰する。 

        尚，中学年の部１位・２位チームには，北信越大会の出場権を授与する。 

参 加 料  １チームにつき，１，０００円（大会当日に受付で集金します） 

申込み方法  申込み用紙に記入し，大会事務局に郵送する。 

申込み締切  平成２３年９月２日（金）必着 

返信方法   水 持 直 幸   E-mail   n-mizu55@mx4.fctv.ne.jp 
              ＊データはメールの送受信で行います。ご協力ください。 
                      
 
そ の 他  (1) 締切日以後の申込みは受付けません。 

       (2) 選手は，傷害保険に必ず加入しておいてください。 

       (3) 大会におけるけがなどに対しては，大会本部では応急処置はしますが，その他は各

チームで処置してください。 
       (4) 県小連加盟チームは，大会を都合で欠席する場合，必ず不参加報告書を提出するこ

と。（９月２日必着） 

        



ふりがな

チーム名 男子 女子

ふりがな 氏　　名 ℡

監督名 自宅住所

ふりがな

マネージャー名

選手名簿 （キャプテンの背番号に○をつける）

背番号 学　年 身　　長

年　 小学校 ｃｍ　

年　 小学校 ｃｍ　

年　 小学校 ｃｍ　

年　 小学校 ｃｍ　

年　 小学校 ｃｍ　

年　 小学校 ｃｍ　

年　 小学校 ｃｍ　

年　 小学校 ｃｍ　

平成       年　　　月　　　日

監督氏名

みだしの大会に下記のとおり参加申込みいたします

福井県小学生バレーボール連盟　会　長　殿

第20回　福井県小学生ソフトバレーボール大会　参加申込書

中学年・低学年    

どちらか○をしてください

氏　　　名 学校名

（必ず障害保険に入って下さい）
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小学生ソフトバレーボール ルール概要 
この小学生ソフトバレーボールのルール概要は、競技が円滑に行えるようソフトバレーボール競技

規則の一部を抜粋したのもである。 
Ⅰ 競技規則 

ソフトバレーボール・フリーポジション制ルールを採用する。 
Ⅱ 施設と用具 

・コートおよび審判の位置 ・ネット 

 

 

 

色  ： 規定しない 
大きさ： 円周 78±１cm（直径約 25ｃｍ） 

・ボール 

重さ ： 50g 
Ⅲ チーム 

学年： 小学 4 年生以下 ・チームの構成 
人数： 監督 1 名、 選手 8 名（競技者 4 名、交代競技者 4 名） 

Ⅳ 試合の進行 
・タイムアウト 
各チームに１セット最大 2 回、１回につき 30 秒間のタイムアウト 

・選手交代 
各セットの競技者交代は、最大 4 回まで。 

Ⅴ セットおよび試合の勝者 
・試合の勝者 
３セットマッチ、２セット先取。 

・セットの勝者 
最小限２点差をつけて１５点先取したチームがそのセットの勝者となる。１４対１４の場合２点差

がつくまで試合は続行される。但し、１７点で試合は打ち切られる。 
Ⅵ プレー上の動作と反則 
・サービス 

小学生４年生以下の場合、ショートサービスゾーンからサービスすることができる。 
サービスは１回とするが、ボールが身体に触れずに床に落ちた場合、１回だけやり直しが可能。 

・ネットプレー 
両チームの競技者が同時にボールに接触した後、アンテナに触れたときやアンテナの上方を通過し

ときダブル・ファウル、そのボールがコート外に落ちたときは、落ちた側の勝ち。（2011 年） 
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・ブロック 
身体の一部がネット上端より高い位置にないときは、ブロックとみなさない。（2011 年） 
サービスをブロックすることは許されない。 

・オーバーネット： 
 
オーバーネットは許されない。ネットによっ

て分けられた相手コート上にあるボールに触

れたとき。 

 

・ボール・インとボール・アウト 
 
ボール・イン 
ボールの接地面がコート区画線を含むコート内

に落ちたとき、ボール・イン。 
 
ボール・アウト 
ボールがネット上方のアンテナのみに触れたと

き、または、２本のアンテナの想像延長線上を含

む空間を通過しなかったとき。 

 

 
・タッチネット 
インプレー中にネットやアンテナに触れたとき反則となる。しかし、支柱に触れてもタッチネット

の反則にはならない。 
・パッシング・ザ・センターライン 

 
・センターラインを完全に超えて、相

手方コートに触れたとき反則とな

る。 
・片方の足（両足）または片方の手（両

手）の一部がセンターラインに接触

しているか、その真上に残っていれ

ば許される。 
・しかし、肘、膝、頭などの身体部分

が相手コートに接触した場合は反則

となる。 

 
 

 

 




