
防災教育「知る、学ぶ」から「やってみる」 

～「自分の事」として取り組む防災～ 

「災害対応サイクルで考える防災対策」

「避難所運営ゲーム(HUG)の実践」

 

 



宮﨑 賢哉（みやざき けんや）氏 

災害支援・防災教育コーディネーター/社会福祉士 

 

(一社)防災教育普及協会 教育事業部長 

災害救援ボランティア推進委員会 防災教育部長ほか       活動紹介サイト「情熱と不屈の精神」 

                                https://www.kenyamiyazkai.com 

 

阪神・淡路大震災の教訓をもとに、在学中に学生団体を設立。災害支援や防災教育に取り組む。2005 年に

公益法人に入職、活動経験を活かし大学での災害ボランティア講座や学生支援、防災教育を担当。2014 年に

社内起業で防災教育を普及する社団法人の設立に携わる。児童・生徒、教職員、社会福祉協議会、企業等で

の防災教育訓練や災害ボランティア育成、災害時要配慮者支援・生活相談、公園・緑地の防災対策と地域連

携など、幅広い分野で活動する。1982 年生まれ。立正大学社会福祉学部 2005 年 3 月卒。2 児の父。 

 

TEAM 防災ジャパン リレー寄稿もご覧ください https://bosaijapan.jp/people/宮﨑賢哉(みやざき・けんや)/ 
 

 


